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nm snap issuance schedule is a critical aspect for participants and stakeholders involved in the
New Mexico Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP). Understanding the issuance
schedule helps beneficiaries plan their expenses, ensures timely access to funds, and aids
administrators in maintaining smooth operations. In this comprehensive guide, we will explore the
details of the NM SNAP issuance schedule, its importance, how it?s determined, and tips for
beneficiaries to manage their benefits effectively.

Understanding the NM SNAP Program

Before delving into the issuance schedule, it's essential to understand what the NM SNAP program
entails.

What is NM SNAP?

The New Mexico Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP), formerly known as food
stamps, provides eligible low-income residents with assistance to purchase nutritious food.
Managed by the New Mexico Human Services Department (HSD), the program aims to promote
food security and improve the health of residents.

Who Qualifies for NM SNAP?

Eligibility for NM SNAP depends on various factors such as income, household size, expenses, and
resources. Applicants must meet specific criteria set by federal and state guidelines, and benefits
are typically dispensed monthly.

The Importance of the NM SNAP Issuance Schedule

The SNAP issuance schedule is the timetable that determines when recipients receive their benefits
each month. Knowing this schedule is vital for several reasons:

- Planning Meals: Beneficiaries can plan grocery shopping around their benefit availability.

- Financial Management: Helps avoid running out of funds before the next issuance.

- Avoiding Penalties: Ensures timely access and prevents issues such as benefit delays or
suspension.
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How the NM SNAP Issuance Schedule is Determined

The schedule is primarily based on the last digit of the recipient's case number or other
administrative factors.

Factors Influencing the Schedule

- Case Number Last Digit: Many states, including NM, assign issuance dates based on the last
digit of the case number.

- Household Size: Larger households might have different processing times.

- Type of Benefits: Emergency or expedited benefits may have different timelines.

- System Processing Times: Updates to the state's benefits management system can impact
distribution dates.

Typical Schedule Pattern
In New Mexico, the benefits are usually issued once a month, with specific dates assigned to each

case number group. For example:

- Case numbers ending in O or 1: Benefits issued on the 1st of the month.
- Case numbers ending in 2 or 3: Benefits issued on the 2nd of the month.
- Case numbers ending in 4 or 5: Benefits issued on the 3rd of the month.
- Case numbers ending in 6 or 7: Benefits issued on the 4th of the month.
- Case numbers ending in 8 or 9: Benefits issued on the 5th of the month.

Note: These dates can vary based on any updates or changes by the HSD.

Checking Your NM SNAP Benefits Issuance Date

Beneficiaries can verify their specific issuance date through various methods:

Online via the ACCESS NM Portal

The ACCESS NM portal is the official platform for managing benefits. To check your issuance date:
- Log in to your account at ACCESS NM.

- Navigate to the ?Benefits? section.
- View your ?Benefit Details? to see the upcoming issuance date.


https://access.nm.gov
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Mobile App

The ACCESS NM mobile app provides real-time updates on benefits, including issuance dates.
Contact Customer Service

You can contact the NM Human Services Department directly:

- Call the NM SNAP customer service hotline.
- Visit a local HSD office for in-person assistance.

Changes and Exceptions in the Issuance Schedule
While the schedule follows a general pattern, certain circumstances can cause deviations:
Holidays and Weekends

If the scheduled issuance date falls on a weekend or public holiday, benefits are typically issued on
the previous business day.

System Updates and Technical Issues

Technical problems with the benefits management system can temporarily delay issuance.
Beneficiaries are advised to monitor official channels for updates.

Emergency or Special Circumstances

In cases of emergencies or natural disasters, the state may modify the regular schedule or expedite
benefit issuance.

Tips for Beneficiaries to Manage NM SNAP Benefits

Effective management of SNAP benefits ensures that recipients can meet their nutritional needs
throughout the month:

- Know Your Exact Date: Always verify your personal issuance date each month.

- Plan Grocery Shopping: Do your main shopping just after your benefits are deposited.

- Use Benefits Wisely: Prioritize nutritious foods and avoid unnecessary expenses.

- Track Benefits: Keep records of your benefits to monitor usage and prevent overspending.
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- Stay Informed: Follow official NM HSD updates for any schedule changes or announcements.

Conclusion

Understanding the NM SNAP issuance schedule is essential for beneficiaries to effectively plan
their household budgets and ensure continuous access to nutrition assistance. The schedule,
generally based on the last digit of your case number, provides predictability and stability. Always
verify your specific date through official channels like the ACCESS NM portal or customer service to
stay informed. Being proactive about managing your benefits ensures you can meet your nutritional
needs and avoid unnecessary stress or disruptions.

For any updates or specific questions about your SNAP benefits, remain in contact with the New
Mexico Human Services Department and utilize their online resources. Staying informed and
organized is the key to making the most of your SNAP benefits each month.

NM Snap Issuance Schedule: An In-Depth Exploration

The NM Snap Issuance Schedule has become a critical topic of interest for policymakers, financial
institutions, and consumers alike, especially within the context of the evolving landscape of
government assistance programs. Understanding the intricacies of the schedule not only provides
clarity for recipients but also informs stakeholders about the efficiency and transparency of the
program. This article offers a comprehensive analysis of the NM Snap issuance schedule, delving
into its structure, timing, factors influencing disbursements, and the broader implications for
beneficiaries and administrators.

Understanding the NM SNAP Program: An Overview

Before diving into the issuance schedule, it's essential to grasp the fundamentals of the NM SNAP
(Supplemental Nutrition Assistance Program) ? a federal aid initiative designed to help low-income
residents acquire nutritious food. Managed by the New Mexico Human Services Department (HSD),
the program aims to reduce food insecurity across the state.

Key Aspects of NM SNAP:

- Eligibility Criteria: Based on income, household size, and other factors.

- Benefit Amounts: Calculated monthly, considering income deductions and household
composition.

- Benefit Delivery: Typically issued via Electronic Benefit Transfer (EBT) cards.

Understanding how and when these benefits are issued is crucial for beneficiaries planning their
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monthly budgets.

Structure of the NM SNAP Issuance Schedule
The NM SNAP issuance schedule refers to the timetable on which benefits are credited to
recipients' EBT accounts. While the general principle is predictable, specific timing can vary
depending on several factors.
2.1. Fixed Monthly Disbursement Dates
In New Mexico, SNAP benefits are generally issued once a month, with the exact date primarily
determined by the recipient's case number or household identification number. This system ensures
predictability and helps beneficiaries plan their expenses.
2.2. The Cycle Based on Case Numbers
The schedule is often divided into two main cycles:

- Cycle A: For case numbers ending in 1 or 2.

- Cycle B: For case numbers ending in 3 or 4.

- Cycle C: For case numbers ending in 5 or 6.

- Cycle D: For case numbers ending in 7 or 8.

- Cycle E: For case numbers ending in 9 or O.

This cycle-based approach ensures a staggered release of benefits throughout the month, reducing
system overloads and distributing the administrative workload evenly.

2.3. Typical Issuance Dates

While exact dates can shift slightly month-to-month, the following provides a typical schedule:
| Case Number Ending | Expected Benefit Date |

o e — |

| 1 or 2| 1st to 3rd of the month |

| 3 or 4| 4th to 6th |

| 5or6 | 7th to 9th |
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| 7 or 8| 10th to 12th |
| 9 or 0| 13th to 15th |

It's important to note that these are approximate ranges and may vary depending on factors such as
federal holidays, system updates, or administrative adjustments.

Factors Influencing the Disbursement Schedule

Although the schedule appears straightforward, several factors can influence the precise timing of
SNAP benefit issuance.

3.1. Federal and State Holidays
When a scheduled benefit date falls on a federal or state holiday, the issuance may be shifted to the

previous or following business day. For example:

- If the scheduled date is on a Saturday or Sunday, benefits might be issued on the preceding
Friday or the following Monday.

- Major holidays like Thanksgiving or Christmas can also cause delays or adjustments.
3.2. System Maintenance and Technical Updates
Periodic system updates or maintenance activities can temporarily disrupt the regular schedule.
During such periods, beneficiaries are advised to check official communications from the HSD for
updates.

3.3. Application Processing Times

New applicants or those experiencing recertification may experience delays in benefit issuance. The
schedule applies primarily to ongoing benefits, while new applications might have different timelines.

3.4. Administrative Errors or Delays
Occasionally, administrative errors or issues with data verification can cause delays or
discrepancies in issuance dates. Beneficiaries are encouraged to contact local offices if benefits are

not received within expected windows.

Implications of the Schedule for Beneficiaries
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Understanding the issuance schedule is vital for recipients to manage their household budgets
effectively.

4.1. Planning and Budgeting

Knowing the approximate date of benefit arrival allows beneficiaries to:
- Schedule grocery shopping accordingly.
- Avoid overdrawing bank accounts or incurring overdraft fees.
- Coordinate with other social assistance programs.

4.2. Preventing Food Insecurity

Timing awareness helps prevent gaps in food access, particularly for vulnerable populations such as
children, elderly, or disabled individuals.

4.3. Addressing Delays

In case of delays beyond the scheduled window, beneficiaries should:
- Verify their account status through the state's EBT portal.
- Contact local HSD offices or customer service lines.

- Check for notices or alerts regarding system issues.

Recent Trends and Changes in the NM SNAP Issuance Schedule

The schedule is not static; recent developments reflect adaptations to emerging needs and
technological advancements.

5.1. Transition to Real-Time or Near-Real-Time Issuance

Some states have adopted systems enabling benefits to be loaded closer to the issuance date,
minimizing delays and improving efficiency. While New Mexico has primarily maintained a
scheduled monthly disbursement, there are ongoing discussions about integrating more flexible
systems.

5.2. Emergency and Pandemic-Related Adjustments

During the COVID-19 pandemic, federal and state authorities temporarily modified issuance
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procedures to accommodate increased demand, including:

- Emergency allotments supplementing regular benefits.
- Extended issuance windows.
- Enhanced communication channels.
These adaptations underscore the importance of flexible scheduling in times of crisis.
5.3. Technological Enhancements
The adoption of online portals and mobile apps has improved beneficiary access to benefit

information, including issuance schedules, real-time alerts, and notifications about delays or
changes.

Future Outlook and Potential Developments
Looking ahead, several factors could influence the NM SNAP issuance schedule:
6.1. Automation and Digital Integration

Further automation could lead to more precise and flexible benefit disbursements, possibly moving
towards bi-weekly or even weekly issuance in the future, aligning with modern banking practices.

6.2. Policy Reforms and Funding Changes

Changes in federal policy, funding, or state-level priorities could alter the schedule, especially if new
initiatives aim to modernize or expand SNAP benefits.

6.3. Data-Driven Scheduling

Leveraging big data and analytics could optimize issuance timing, ensuring beneficiaries receive
benefits promptly and reducing waste or delays.

Conclusion: Navigating the NM SNAP Issuance Schedule

The NM SNAP issuance schedule exemplifies a structured approach designed to balance
administrative efficiency with beneficiary needs. While generally predictable, external factors such
as holidays, system maintenance, and policy changes can influence precise dates. For recipients,
understanding this schedule enhances financial planning and stability, especially in times of
economic uncertainty. Stakeholders, including policymakers and technology providers, continue to
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explore innovations that could make benefit disbursements more responsive and flexible, ultimately
aiming to improve food security across New Mexico.

As the program evolves, staying informed through official channels remains vital for beneficiaries to
navigate the complexities of SNAP benefits effectively. Continued transparency, technological
advancement, and adaptive policies will ensure that the NM SNAP program remains a reliable
resource for those in need.

Note: For the most current and specific information regarding your SNAP benefits and issuance
dates, always refer to official communications from the New Mexico Human Services Department or
contact their customer service.

QuestionAnswer What is the NM Snap issuance schedule for 2024? The NM Snap issuance
schedule for 2024 is typically announced quarterly by the New Mexico Human Services Department.
It outlines the dates when SNAP benefits are issued to eligible recipients, usually occurring on
specific days each month. How can | find the exact dates for NM Snap benefit issuance? You can
find the exact issuance dates on the official New Mexico Human Services Department website or by
logging into your online account. Additionally, they often send notifications or emails with the
schedule. Are NM Snap benefits issued on the same schedule every month? Generally, yes. NM
Snap benefits are usually issued on a consistent schedule, often around the same date each month,
but the specific day can vary based on your case number or last digit of your ID. What should | do if
I miss my NM Snap benefit issuance date? If you miss your scheduled benefit issuance, contact the
New Mexico Human Services Department immediately to report the issue and get guidance on how
to receive your benefits or resolve any problems. Does the NM Snap issuance schedule change
during holidays or weekends? Sometimes, the issuance schedule may shift due to holidays or
weekends. When this happens, benefits are typically issued either a day earlier or later. Check the
official schedule for specific adjustments. How do | know if my NM Snap benefits have been issued?
You can verify if your benefits have been issued by logging into your online account, checking your
benefits statement, or contacting the NM Human Services Department directly. Are there any recent
updates or changes to the NM Snap issuance schedule? As of the latest update, there have been
no significant changes to the NM Snap issuance schedule. However, it's recommended to regularly
check the official website for any announcements or updates. Can | receive NM Snap benefits early
or in advance? SNAP benefits are typically issued on a fixed schedule, and early issuance is
uncommon unless there are special circumstances or emergency provisions. Check with the
department for any exceptions. Where can | get more information about NM Snap issuance
schedule and related benefits? For more details, visit the official New Mexico Human Services
Department website or contact their customer service. They provide comprehensive information
about schedules, eligibility, and assistance programs.

Related keywords: nm snap issuance schedule, snap benefits timeline, snap card distribution
dates, snap program schedule, snap approval timeline, snap issuance dates, snap benefits
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calendar, snap deployment schedule, snap distribution plan, snap payment timetable

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA BIMESTRALE SCUOLA PRIMARIA
ANTROPOLOGICO

programmazione didattica bimestrale scuola primaria antropologico

La programmazione didattica bimestrale per la scuola primaria rappresenta uno strumento
fondamentale per pianificare efficacemente le attivita educative, garantendo che gli obiettivi formativi
siano raggiunti in modo strutturato e coerente. In particolare, un approccio antropologico si focalizza
sulla comprensione delle caratteristiche evolutive e culturali del bambino, promuovendo un percorso
di insegnamento che rispetti lo sviluppo naturale degli alunni e favorisca una crescita armoniosa. In
guesto articolo, esploreremo come strutturare una programmazione didattica bimestrale
antropologica per la scuola primaria, analizzando le sue caratteristiche principali, le fasi di
pianificazione e le strategie didattiche piu efficaci.

Cos?e una programmazione didattica bimestrale antropologica

La programmazione didattica bimestrale antropologica si distingue per |?approccio centrato sullo
studente, considerando le sue caratteristiche biologiche, psicologiche e culturali. Questo metodo si
basa su un?analisi approfondita delle fasi di sviluppo del bambino, al fine di adattare le attivita
educative alle sue esigenze specifiche.

Caratteristiche principali:

- Focalizzazione sull?individualita e sulla crescita globale del bambino

- Integrare aspetti culturali, sociali e affettivi nel percorso di apprendimento
- Utilizzo di metodologie attive e partecipative

- Valutazione continua e personalizzata

L?obiettivo e creare un ambiente di apprendimento che favorisca la scoperta, |?espressione
personale e la maturazione di competenze sociali ed emotive, oltre alle competenze cognitive.

Struttura di una programmazione didattica bimestrale antropologica

Per realizzare una programmazione efficace, occorre suddividere il percorso in fasi e definire
chiaramente gli obiettivi, le attivita e le modalita di verifica.
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1. Analisi delle caratteristiche degli alunni

Prima di pianificare, € fondamentale conoscere le specificita del gruppo classe, considerando:

- Eta e livello di sviluppo cognitivo
- Capacita emotive e relazionali

- Abilita linguistiche e motorie

- Background culturale e sociale

Questa analisi permette di adattare le attivita alle esigenze reali degli studenti, favorendo un
approccio inclusivo.

2. Definizione degli obiettivi formativi

Gli obiettivi devono essere specifici, misurabili e coerenti con il curriculo nazionale e le
caratteristiche antropologiche degli alunni.

Tipologie di obiettivi:

- Obiettivi cognitivi: acquisizione di conoscenze e abilita

- Obiettivi affettivi: sviluppo di valori e atteggiamenti positivi

- Obiettivi sociali: capacita di collaborare e rispettare gli altri

- Obiettivi motori: miglioramento delle capacita motorie e coordinative
3. Scelta delle attivita e metodologie
Per rispettare il principio antropologico, le attivita devono essere attive, esperienziali e significative.
Esempi di metodologie:

- Apprendimento basato sul gioco e sul laboratorio

- Storytelling e narrazione orale

- Attivita artistiche e manuali

- Escursioni e attivita all?aperto

- Progetti collaborativi e di ricerca

Strategie didattiche:
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- Personalizzazione delle attivita in base alle capacita individuali
- Favorire la partecipazione attiva e il coinvolgimento emotivo
- Utilizzare strumenti multimediali e tecnologie educative

4. Pianificazione temporale

La programmazione deve essere suddivisa in settimane, prevedendo momenti di verifica e di
revisione.

Esempio di suddivisione:
- Settimana 1-2: introduzione agli argomenti e attivita di ambientamento
- Settimana 3-4: approfondimento e attivita pratiche
- Settimana 5-6: consolidamento e valutazione formativa
5. Valutazione e verifica
La valutazione deve essere continua, formativa e orientata allo sviluppo globale del bambino.
Metodi di valutazione:
- Osservazioni sistematiche durante le attivita
- Portfolio delle produzioni e delle esperienze
- Autovalutazione e valutazione tra pari
- Prove pratiche e verifiche orali/scritte
L?obiettivo € individuare i punti di forza e le aree di miglioramento, adattando il percorso in itinere.

Elementi chiave per una programmazione antropologica efficace

Per garantire che la programmazione didattica bimestrale sia realmente antropologica, occorre
considerare alcuni principi fondamentali:

Rispetto dello sviluppo naturale

Adattare le attivita alle tappe evolutive dei bambini, evitando sovraccarichi e favorendo il
consolidamento delle competenze di base.

Centralita dell?esperienza
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Favorire |?apprendimento attraverso esperienze dirette e significative, che stimolino I?interesse e la
motivazione.

Inclusivita e diversita

Considerare le differenze individuali, creando opportunita di apprendimento per tutti, e valorizzando
le competenze di ciascuno.

Relazione e comunita

Promuovere uno spirito di collaborazione, rispetto e solidarieta tra gli alunni, creando un ambiente di
apprendimento positivo.

Vantaggi di una programmazione didattica bimestrale antropologica

Implementare una programmazione antropologica a livello bimestrale comporta numerosi benefici:

- Favorisce un percorso di crescita armonico e personalizzato
- Sviluppa competenze sociali ed emotive fondamentali

- Rende I?apprendimento piu coinvolgente e significativo

- Permette una valutazione piu accurata e mirata

- Rispetta le caratteristiche evolutive dei bambini

Inoltre, questa modalita di pianificazione contribuisce a creare un ambiente scolastico piu inclusivo,
empatico e stimolante, in grado di rispondere alle esigenze di ogni alunno.

Conclusioni

In sintesi, la programmazione didattica bimestrale scuola primaria antropologico rappresenta un
approccio pedagogico centrato sull?individuo, che integra le conoscenze delle tappe evolutive e
delle caratteristiche culturali del bambino. La sua strutturazione richiede una analisi approfondita
delle esigenze degli alunni, obiettivi chiari, attivita coinvolgenti e una valutazione continua.
Implementando queste linee guida, gli insegnanti possono promuovere un percorso di
apprendimento piu efficace, inclusivo e rispettoso delle diversita, contribuendo allo sviluppo
complessivo degli studenti e alla creazione di un ambiente scolastico positivo e stimolante.

Se desideri approfondire ulteriori aspetti della programmazione didattica antropologica o ricevere
esempi pratici, rivolgiti ai materiali di formazione pedagogica o ai riferimenti delle normative vigenti.
Ricorda che una buona programmazione e sempre il risultato di un?attenta pianificazione, ascolto e
adattamento alle esigenze specifiche della classe.
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Programmazione Didattica Bimestrale Scuola Primaria Antropologico: Un Approccio Innovativo per
la Formazione dei Giovani

In un contesto scolastico in costante evoluzione, la programmazione didattica bimestrale
rappresenta uno strumento fondamentale per garantire un percorso di apprendimento strutturato,
mirato e coerente con gli obiettivi educativi nazionali e locali. Quando si parla di scuola primaria
antropologico, questa metodologia acquista una dimensione ancora piu significativa, poiché si
affianca a un approccio che mira a sviluppare la conoscenza di sé, la comprensione delle differenze
culturali e I?empatia tra gli studenti. In questo articolo, analizzeremo in modo approfondito cosa sia
la programmazione didattica bimestrale in ambito antropologico, come si struttura, quali sono le sue
caratteristiche principali e come puo essere implementata per favorire un apprendimento piu
significativo e inclusivo.

Cos?e la Programmazione Didattica Bimestrale nella Scuola Primaria
Antropologico

Definizione e Obiettivi

La programmazione didattica bimestrale & un documento che pianifica dettagliatamente le attivita,
gli obiettivi, le metodologie e le verifiche previste in un arco temporale di due mesi. Si tratta di uno
strumento di pianificazione a breve termine, che consente agli insegnanti di organizzare in modo
coerente e mirato |?offerta formativa, garantendo continuita e progressivita.

Nel contesto della scuola primaria antropologico, questa programmazione assume una
connotazione speciale, in quanto si propone di integrare gli aspetti cognitivi con quelli affettivi e
sociali, favorendo lo sviluppo di una coscienza di sé e degli altri, e promuovendo un atteggiamento
di apertura e rispetto verso le differenze culturali, etniche e individuali.

Gli obiettivi principali di questa programmazione sono:

- Favorire |?acquisizione di competenze fondamentali in modo armonico e inclusivo.

- Promuovere la conoscenza delle culture diverse, sviluppando empatia e rispetto.

- Stimolare il pensiero critico e la capacita di analisi.

- Favorire [?apprendimento attivo e partecipativo.

- Supportare lo sviluppo di competenze trasversali come la collaborazione, la comunicazione e la
responsabilita.

Perché un Approccio Antropologico?
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L?approccio antropologico in ambito scolastico mira a far comprendere agli studenti le molteplici
sfaccettature dell?essere umano, attraverso lo studio delle culture, delle tradizioni, delle credenze e
delle pratiche sociali di differenti comunita. Questo metodo si basa sulla convinzione che la
conoscenza dell?altro sia fondamentale per sviluppare atteggiamenti di rispetto, tolleranza e
solidarieta.

Integrare I?antropologia nella programmazione didattica permette di:

- Ampliare gli orizzonti culturali degli alunni.

- Sviluppare competenze di confronto e dialogo interculturale.

- Promuovere un?identita personale piu consapevole e aperta.

- Favorire I?inclusione di studenti provenienti da contesti diversi.

Struttura della Programmazione Bimestrale Antropologica
Elementi Chiave

Una programmazione didattica bimestrale efficace si articola nei seguenti elementi principali:

- Obiettivi Generali e Specifici: definiscono cosa si desidera che gli studenti apprendano e quali
competenze debbano sviluppare.

- Contenuti: selezionano temi, argomenti e materiali che rappresentano il cuore dell?esperienza
educativa.

- Metodologie: descrivono le strategie didattiche adottate, come laboratori, lavori di gruppo,
storytelling, giochi di ruolo, attivita sul campo.

- Strumenti e Risorse: includono materiali didattici, tecnologie, libri, video, materiali multimediali.

- Verifiche e Valutazioni: prevedono strumenti di monitoraggio dell?apprendimento, come quiz,
relazioni, presentazioni orali, valutazioni formative e sommative.

- Attivita di Inclusione e Differenziazione: mirano a coinvolgere tutti gli studenti, rispettando i loro
ritmi e bisogni specifici.

Struttura Dettagliata
Una programmazione bimestrale antropologica puo essere organizzata seguendo questa struttura:
- Introduzione al Tema: presentazione degli argomenti e delle motivazioni, stimolando la curiosita

e I?interesse.
- Fase Esplorativa: attivita di scoperta e ricerca, come visite a musei, interviste a persone di
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culture diverse, visione di documentari.

- Approfondimento: analisi di testi, storie, tradizioni e pratiche sociali, collegamenti con le
discipline di studio.

- Attivita Pratiche: laboratori di cucina, danza, artigianato, creazione di oggetti rappresentativi
delle culture studiate.

- Riflessione e Confronto: discussioni di gruppo, diari di bordo, riflessioni personali.

- Valutazione Finale: presentazioni, esposizioni, elaborati grafici o multimediali che sintetizzano |l
percorso svolto.

Come Implementare una Programmazione Bimestrale Antropologica
Efficace

Passaggi Fondamentali

Per garantire che la programmazione sia efficace e coinvolgente, gli insegnanti devono seguire
alcuni passaggi essenziali:

- Analisi dei Bisogni e del Contesto: conoscere le caratteristiche della classe, le diversita culturali
presenti, le competenze pregresse.

- Definizione Chiara degli Obiettivi: essere realistici e specifici riguardo a cid che si vuole
raggiungere.

- Progettazione Coerente: strutturare le attivita in modo logico, progressivo e con un filo
conduttore chiaro.

- Integrazione con Altre Discipline: favorire un approccio interdisciplinare, ad esempio collegando
storia, geografia, educazione civica e arte.

- Coinvolgimento Attivo degli Studenti: promuovere metodologie partecipative, come il learning by
doing.

- Valutazione Continua: monitorare costantemente i progressi e adattare le attivita di
conseguenza.

- Collaborazione con Famiglie e Comunita: coinvolgere le famiglie e le comunita locali per
arricchire il percorso.

Risorse e Strumenti Utili
Per attuare una programmazione antropologica bimestrale di successo, gli insegnanti possono

avvalersi di:

- Materiali Multimediali: video, podcast, app educative.
- Libri e Testi: pubblicazioni sulla cultura e antropologia, storie di vita.
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- Laboratori e Attivita sul Campo: visite a musei, incontri con rappresentanti di diverse culture.

- Tecnologie Didattiche: piattaforme online, lavagne interattive, strumenti di creazione
multimediale.

- Reti di Scuola: collaborazione con altre scuole, associazioni culturali, enti locali.

Vantaggi di una Programmazione Bimestrale Antropologica per la
Scuola Primaria

Implementare una programmazione didattica bimestrale in ambito antropologico porta numerosi
benefici:

- Apprendimento Significativo: gli studenti comprendono meglio i contenuti grazie a esperienze
dirette e coinvolgenti.

- Sviluppo di Competenze Trasversali: autonomia, capacita critica, empatia, collaborazione.

- Inclusione Sociale: riconoscimento e valorizzazione delle diversita.

- Formazione di Cittadini Globali: consapevoli delle proprie radici e aperti alle differenze.

- Innovazione Pedagogica: approcci attivi, partecipativi e laboratoristici.

Conclusioni

La programmazione didattica bimestrale scuola primaria antropologico rappresenta uno strumento
potente per arricchire |?offerta educativa, favorendo lo sviluppo di cittadini consapevoli, empatici e
attenti alle differenze culturali. Attraverso un?attenta pianificazione, I?uso di metodologie
partecipative e |?integrazione di risorse diversificate, gli insegnanti possono creare percorsi formativi
stimolanti e significativi, capaci di lasciare un?impronta duratura nella crescita delle giovani menti.

In un mondo sempre piu interconnesso e multiculturale, questa metodologia si configura come un

investimento fondamentale per costruire societa piu giuste, inclusive e solidali fin dai primi anni di

scuola. La sfida & quella di continuare a innovare e ad adattare le pratiche didattiche, mantenendo
sempre viva la passione per [?apprendimento e il rispetto per |?altro.

QuestionAnswer Quali sono gli elementi chiave della programmazione didattica bimestrale
antropologico per la scuola primaria? Gli elementi chiave includono l'integrazione delle tematiche
antropologiche nel curriculum, la pianificazione di attivitd che favoriscano la conoscenza di sé e
degli altri, e l'adattamento alle esigenze specifiche degli studenti per promuovere una comprensione
piu profonda della diversita culturale e umana. Come si puo strutturare una programmazione
didattica bimestrale con approccio antropologico nella scuola primaria? La struttura dovrebbe
prevedere obiettivi specifici legati alla conoscenza delle culture, delle tradizioni e delle diversita
umane, con attivita interdisciplinari, momenti di riflessione e valutazioni formative che favoriscano
I'empatia e il rispetto tra gli alunni. Quali sono le strategie piu efficaci per integrare |?approccio
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antropologico nella programmazione didattica bimestrale? Tra le strategie piu efficaci ci sono 1?uso
di storytelling interculturale, laboratori creativi, incontri con persone di diverse culture, e 1?uso di
materiali multimediali per rendere le tematiche antropologiche piu coinvolgenti e comprensibili per i
bambini. In che modo la programmazione didattica antropologica puo favorire lo sviluppo delle
competenze socio-emotive nei bambini della primaria? Attraverso attivita che valorizzano il rispetto
delle differenze, il confronto culturale e [?empatia, la programmazione antropologica aiuta i bambini
a sviluppare competenze socio-emotive fondamentali come la tolleranza, 1?ascolto attivo e
I?inclusione. Quali sono le fonti e i materiali di riferimento piu utili per progettare una
programmazione didattica bimestrale antropologica efficace nella scuola primaria? Le fonti utili
includono testi di antropologia per bambini, materiali didattici multimediali, libri di storie interculturali,
risorse online affidabili e collaborazioni con esperti in ambito culturale e antropologico, per garantire
un approccio ricco e aggiornato.

Related keywords: programmazione didattica, scuola primaria, bimestrale, antropologico,
insegnamento, curriculum, educazione, metodo didattico, attivita scolastiche, approccio
antropologico

Read the full article online: PROGRAMMAZIONE DIDATTICA BIMESTRALE SCUOLA
PRIMARIA ANTROPOLOGICO

Mes bracelets bresiliens 30 modeles pour faire un

mes bracelets bresiliens 30 modeles pour faire un

Les bracelets brésiliens, également appelés bracelets de friendship ou bracelets de I'amiti€, sont
des accessoires colorés et tendance qui ont conquis le c?ur de nombreuses personnes a travers le
monde. Originaires du Brésil, ces bracelets faits main sont non seulement une facon amusante de
décorer votre poignet, mais aussi une expression de créativité et d?amiti€. Que vous soyez
débutant ou expert en confection de bracelets, il existe une multitude de modeéles pour satisfaire
tous les godts et tous les niveaux. Dans cet article, nous vous présenterons 30 modeles de
bracelets brésiliens a réaliser vous-méme, avec des instructions détaillées pour chaque style.
Préparez votre matériel, laissez libre cours a votre imagination et créez des bracelets uniques qui
refletent votre personnalité.

Introduction aux bracelets brésiliens

Les bracelets brésiliens sont des accessoires tissés a la main a |?aide de fils de coton, de nylon ou
de nylon ciré. Leur technique de fabrication repose principalement sur le nouage et le tissage de fils
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colorés pour créer des motifs variés, allant des simples rayures aux motifs complexes. Ces
bracelets sont souvent offerts en signe d?amitié, de gratitude ou comme souvenir de moments
Spéciaux.

L?origine de ces bracelets remonte a I?Amérique du Sud, notamment au Brésil, ou ils sont
traditionnellement portés par les artisans et les jeunes. Leur popularité a rapidement dépassé les

frontiéres, devenant un phénomene mondial grace a leur simplicité, leur diversité et leur aspect
personnalisé.

Matériel nécessaire pour réaliser des bracelets brésiliens

Avant de commencer a réaliser vos modeles, voici une liste du matériel de base dont vous aurez
besoin :

- Fils de coton ou nylon de différentes couleurs (environ 1 mm d?épaisseur)
- Une paire de ciseaux

- Un ruban ou une bande adhésive pour fixer le bracelet pendant le tissage
- Une épingle ou un clip pour maintenir le bracelet en place

- Un support ou une surface plane pour travailler (table ou plan de travail)

Les techniques de base pour réaliser des bracelets brésiliens
Avant de plonger dans les modeles, voici quelques techniques fondamentales a connaitre :
Le n?ud en diagonale (ou n?ud plat)

Ce n?ud est la technique principale pour créer la majorité des motifs. Il consiste a faire un n?ud en
diagonale avec deux fils, en passant le fil de gauche ou de droite sur le fil adjacent.

Le n?ud en boucle

Utilisé pour faire des motifs ronds ou en forme de boucle, ce n?ud est souvent combiné avec
d?autres pour obtenir des effets variés.

Le tissage en chevrons

Ce motif en V est tres populaire, réalisé en utilisant une série de n?uds en diagonale pour former
une forme de chevron.

30 modeles de bracelets brésiliens pour faire soi-méme
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Voici une sélection de 30 modeles variés, allant du simple au complexe, pour tous les niveaux.
Chague modéle est accompagné d?un bref descriptif et, si nécessaire, de conseils pour le réaliser.

1. Bracelet rayures classiques

Un modéle simple avec des rayures horizontales de couleurs contrastantes. Parfait pour débuter.
2. Bracelet a motif chevron

Un motif en V qui donne un effet élégant. Utilise la technique du tissage en chevrons.
3. Bracelet a motif zigzag

Un design dynamique avec un motif zigzag coloré.

4. Bracelet avec motif spirale

Un modéle avec un effet de spirale en utilisant des fils tournés.

5. Bracelet a motif étoilé

Incorporez des étoiles en utilisant des n?uds spéciaux pour un rendu unique.

6. Bracelet multicolore a rayures diagonales

Un style moderne avec des rayures diagonales multicolores.

7. Bracelet avec motif losange

Créez un motif géométrique en forme de losange pour un look sophistiqué.

8. Bracelet a motif c?ur

Parfait pour les occasions romantiques, avec un motif en forme de c?ur intégré.

9. Bracelet a motifs floraux

Ajoutez des motifs floraux en utilisant des n?uds décoratifs.

10. Bracelet a motif tissé en damier



Synchro studio getting started trafficware Handbook

Un design en damier pour un style moderne et graphique.

11. Bracelet a motif tribal

Incorporez des motifs tribaux pour un look ethnique.

12. Bracelet a motif mandala

Un motif complexe inspiré des mandalas, idéal pour les plus expérimentés.

13. Bracelet a motif en spirale colorée

Un design coloré avec un effet de spirale en mouvement.

14. Bracelet avec perles intégrées

Ajoutez des perles pour un aspect élégant et texturé.

15. Bracelet a motif ondulé

Créez une forme ondulée a [?aide de n?uds spécifiques.

16. Bracelet a motif en chevrons inversés

Une variation du motif chevron pour plus d?originalité.

17. Bracelet a motif arc-en-ciel

Utilisez plusieurs couleurs pour un effet vibrant.

18. Bracelet a motif zigzag en dégradé

Un dégradé de couleurs pour un motif zigzag doux et harmonieux.
19. Bracelet a motif géomeétrique

Combinez différents motifs géométriques pour un style contemporain.
20. Bracelet en style boho chic

Combinez fils colorés et éléments en cuir ou en métal.

Vol. 2022, Issue 11
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21. Bracelet avec motif tricoté

Une technique de tissage qui imite le tricot pour un rendu cosy.
22. Bracelet a motif en spirale tressée

Une technique de tressage pour un effet volumineux.

23. Bracelet a motif en chevrons colorés

Une version colorée du motif chevron classique.

24. Bracelet a motif en rayures métalliques

Utilisez des fils métalliques pour un effet brillant.

25. Bracelet a motif en relief

Créez des motifs en relief pour un aspect 3D.

26. Bracelet a motif en double tressage

Combinez deux tresses pour un design complexe.

27. Bracelet a motif avec franges

Ajoutez des franges pour un look bohéme.

28. Bracelet en style minimaliste

Un design épuré avec peu de couleurs et de motifs.

29. Bracelet avec motif en mosaique

Créez un effet mosaique avec des petits motifs colorés.

30. Bracelet a motif personnalisé

Incorporez des initiales ou des symboles personnels pour un modeéle unique.

Conseils pour réussir vos bracelets brésiliens
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Pour obtenir de beaux résultats, voici quelques astuces :

- Choisissez des fils de qualité pour une meilleure durabilité.

- Mesurez la longueur de fils en fonction de votre poignet ou de celui de la personne pour qui
vous faites le bracelet.

- Fixez bien votre bracelet a I?aide d?un ruban adhésif ou d?une épingle pour faciliter le tissage.

- Commencez par des modéles simples si vous étes débutant, puis progressez vers des motifs
plus complexes.

- Expérimentez avec differentes combinaisons de couleurs pour créer des effets uniques.

Conclusion

Les bracelets brésiliens offrent une infinité de possibilités créatives, que ce soit pour offrir un cadeau
personnalisé, pour exprimer votre style ou simplement pour vous amuser en créant. Avec ces 30
modeles variés, vous avez de quoi explorer différentes techniques, motifs et combinaisons de
couleurs pour réaliser des bracelets uniques et tendance. N?attendez plus, armez-vous de fils
colorés, suivez nos instructions et laissez parler votre créativité pour réaliser des bracelets
brésiliens exceptionnels. Amusez-vous a créer, a partager et a porter des accessoires faits main qui
racontent votre histoire.

Bracelets brésiliens : 30 modéles pour faire un

Les bracelets brésiliens ont connu une véritable révolution dans le monde de la mode et de
[?artisanat ces dernieres années. Originaires du Brésil, ces accessoires faits a la main, souvent
colorés et complexes, ont conquis un public mondial, des jeunes enfants aux adultes passionnés de
DIY. Leur popularité repose autant sur leur simplicité de fabrication que sur leur esthétique vibrante
et leur capacité a exprimer la créativité individuelle. Dans cet article, nous vous proposons une
revue approfondie de 30 modeles de bracelets brésiliens, pour vous inspirer a créer les votres, que
vous soyez débutant ou expérimenté.

Introduction aux bracelets brésiliens

Les bracelets brésiliens, également appelés bracelets de 1?amiti€, sont des accessoires tissés a la
main a partir de fils de coton ou de nylon. Leur technique de fabrication, connue sous le nom de
macramé, repose sur des n?uds spécifiques qui permettent de créer des motifs géométriques,
floraux ou abstraits. La simplicité de leur réalisation permet a quiconque, méme sans expeérience
préalable, de s?initier rapidement et de produire des piéces remarquables.

Ces bracelets sont souvent congus pour symboliser une amitié ou un lien personnel, mais ils sont
€galement devenus un moyen d?expression artistique et de mode. Leur diversité est
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impressionnante : on en trouve pour tous les godts, du minimaliste au tres élabore, avec une
multitude de couleurs, de motifs et de techniques.

Les matériaux essentiels pour réaliser des bracelets brésiliens

Avant de plonger dans la création de modéles, il est important de connaitre les matériaux
nécessaires :

- Fils de coton ou nylon : la base de tout bracelet, disponibles en de nombreuses couleurs.
- Ciseaux : pour couper les fils a la bonne longueur.

- Ruban ou épingles : pour fixer le bracelet lors du tissage.

- Aiguille a tisser ou épingles de couture (optionnel) : pour faciliter la manipulation des fils.
- Clips ou pinces : pour maintenir les fils en place.

- Perles ou autres embellissements (optionnel) : pour décorer certains modeéles.

Il est conseillé de commencer avec une palette de couleurs variées pour expérimenter avec
différents motifs.

Les 30 modéles de bracelets brésiliens pour faire un

Voici une sélection de 30 modéles de bracelets brésiliens, classés par difficulté et style, pour vous
guider dans vos créations.

Modeles simples pour débutants
Ces modéeles sont parfaits pour ceux qui débutent dans le tissage de bracelets brésiliens. lls
requiérent peu de techniques et sont rapides a réaliser.

- Le bracelet a chevrons simple
Motif en zigzag classique, utilisant deux couleurs principales. Facile a réaliser avec un simple n?ud
en chevron.

- Le bracelet plat uni

Tissage droit avec une seule couleur, idéal pour apprendre a faire des n?uds de base.
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- Le bracelet a points colorés

Alternance de petits n?uds pour créer un effet de points ou de taches.

- Le bracelet a rayures verticales

Deux ou trois couleurs tissées en lignes droites, simple mais élégant.

- Le bracelet a franges
Ajoutez des franges a la fin pour une touche de style supplémentaire.
Modeles intermédiaires pour plus de complexité
Ces modéles demandent un peu plus de technique et de patience, parfaits pour ceux qui veulent
enrichir leur collection.
- Le bracelet a motifs diamant

Création de motifs en forme de diamants en utilisant plusieurs couleurs.

- Le bracelet a chevrons doubles

Double zigzag pour un rendu plus dense et complexe.

- Le bracelet en spirale

Technique de tissage en spirale colorée qui donne un effet fluide et dynamique.

- Le bracelet a motifs floraux

Incorporation de petites fleurs stylisées dans le tissage.

- Le bracelet a tissage en chevron inversé
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Variante du chevron classique, avec une inversion pour un look asymétrique.
Modeles avancés pour les experts

Ces modeéles combinent plusieurs techniques et motifs pour un résultat spectaculaire.

- Le bracelet a motif géométrigue complexe

Utilisation de plusieurs couleurs et motifs géométriques pour un visuel sophistiqué.

- Le bracelet avec perles intégrées

Ajout de perles colorées ou métalliques pour décorer et renforcer la structure.

- Le bracelet a tissage en spirale multicolore

Combinaison de plusieurs couleurs en spirale pour un effet vibrant.

- Le bracelet a motif animalier

Représentation stylisée d?animaux comme le serpent ou le tigre a travers des motifs tissés.

- Le bracelet a motifs abstraits
Mélange de formes et de couleurs pour un rendu artistique unique.
Modeles pour occasions spéciales

Voici des idées pour des bracelets a porter lors d?événements ou pour offrir en cadeau.

- Le bracelet a message personnalisé

Intégration de lettres ou de mots dans le tissage.
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- Le bracelet en forme de c?ur

Motif en forme de c?ur tissé dans le bracelet.

- Le bracelet avec charms ou pendentifs

Ajout d?éléments métalliques ou en plastique pour un style personnalisé.

- Le bracelet a théme tropical

Utilisation de couleurs vives et motifs évoquant la plage ou la jungle.

- Le bracelet a motif de soleil ou de lune
Représentation symbolique pour des occasions nocturnes ou estivales.
Modeles innovants et creéatifs

Pour ceux qui aiment repousser les limites de leur créativité.

- Le bracelet en tissage asymétrique

Mélange de motifs et de couleurs pour un look non conventionnel.

- Le bracelet a motifs en mosaique

Tissage de petites sections pour créer un effet mosaique.

- Le bracelet a motifs de mandalas

Design circulaire complexe pour une touche spirituelle.

- Le bracelet a effets iridescents

Vol. 2022, Issue 11
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Utilisation de fils a effet brillant ou métallisé.

- Le bracelet a éléments en relief
Technigues de tissage pour créer un relief ou une texture 3D.

Modeles pour enfants et débutants avancés

- Le bracelet arc-en-ciel

Multicolore, simple et joyeux.

- Le bracelet a motifs de smileys

Incorporation de petits motifs faciaux pour un style amusant.

- Le bracelet avec motifs de fleurs

Design délicat et charmant.

- Le bracelet a motifs de petits animaux

Oiseaux, papillons ou autres petits animaux stylisés.

- Le bracelet a motifs géométriques minimalistes
Formes simples pour un style épuré.

Conseils pour réussir vos bracelets brésiliens

- Choisissez des fils de qualité : cela garantit la durabilité et la beauté de votre bracelet.
- Soyez patient : certains motifs complexes demandent de la pratique.

- Utilisez un support : une planche ou une surface fixe facilite le tissage.

- Respectez les longueurs de fil : pour éviter de manquer de fil en cours de réalisation.
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- Expérimentez avec les couleurs : n?hésitez pas a mélanger plusieurs couleurs pour un résultat
unique.
- Inspirez-vous des modeles : adaptez les modéles existants a votre style personnel.

Conclusion

Les bracelets brésiliens offrent un univers infini de créativité et de personnalisation. Que vous soyez
débutant ou expert, il existe une multitude de modéles pour satisfaire toutes vos envies. Leur
fabrication artisanale, leur palette de couleurs et leur capacité a transmettre des messages et des
emotions en font des accessoires de choix pour toutes les occasions. En explorant ces 30 modeles,
vous pourrez non seulement perfectionner votre technique, mais aussi exprimer votre style de
maniére unique et authentique.

N~?attendez plus : munissez-vous de fils, de patience et d?un peu d?imagination pour créer des
bracelets brésiliens qui raviront vos proches ou embelliront votre propre collection. La clé du succes
réside dans la pratique réguliére et I?envie d?expérimenter de nouveaux motifs. Alors, a vos fils, et
gue la créativité commence !

QuestionAnswer Quels sont les styles populaires de bracelets brésiliens en ce moment? Les
styles populaires incluent les bracelets tressés colorés, les modéles avec des perles, les designs a
motif floral, et ceux incorporant des éléments métalliques ou en corde pour un look bohéme.
Comment choisir parmi les 30 modéles de bracelets brésiliens pour faire un cadeau? Optez pour
des modeles qui correspondent aux godts de la personne, en tenant compte des couleurs
préférées, du style (simple ou élaboré), et de la signification symbolique pour rendre le cadeau
personnalisé et significatif. Quels matériaux sont recommandés pour réaliser ces 30 modeles de
bracelets brésiliens? Les matériaux courants incluent le coton, la nylon, les perles en plastique ou
en bois, ainsi que des éléments métalliques pour ajouter du charme et de la durabilité a vos
créations. Y a-t-il des tutoriels ou guides pour apprendre a faire ces 30 modeles de bracelets
brésiliens? Oui, de nombreux tutoriels vidéo et guides écrits sont disponibles en ligne, permettant
aux débutants comme aux artisans expérimentés de réaliser facilement ces modéles variés.
Combien de temps faut-il en moyenne pour réaliser un bracelet brésilien parmi ces 30 modeles? Le
temps de fabrication varie généralement entre 15 minutes et une heure, selon la complexité du
modele et votre expérience en bricolage. Quels sont les avantages de créer ses propres bracelets
brésiliens? Créer ses bracelets permet d'exprimer sa créativité, d'obtenir des accessoires uniques,
de faire des économies, et de personnaliser ses cadeaux ou ses accessoires selon ses golts. Ou
peut-on vendre ou partager ses bracelets brésiliens faits maison? Vous pouvez vendre vos
créations sur des plateformes comme Etsy, Instagram, ou Facebook Marketplace, ou les partager
lors de marchés artisanaux, d'événements locaux, ou en cadeau a vos proches.

Related keywords: bracelets brésiliens, modéles de bracelets, DIY bracelets, bracelets tressés,
bracelets en coton, bracelets faits main, bijoux brésiliens, accessoires mode, tutoriel bracelets,
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création de bracelets
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